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> Ez a mondas arra emiékezte
pillanatot, és értékelni az életet v
Idénkeént szlkseges, hogy erre e
egy olyan vildgot élunk melyben, ha"
magunkra helyettlink nem tesz’
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értentink 6nmagunkat, a- J eCtI
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neked kellhet a belsé d e l_a
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1000 €

MentalHarmony

Létrehoztunk egy olyan weboldalt, amely ingyenesen segit
azoknak az embereknek, akiknek lelki probléemaikkal kiizdenek,
és talan mar nem tudjak sajat er6bol megoldani azokat.
Stresszkezelési tippek, célok kitlzése, szorongas leklizdése és
hasonld témakban nyujtunk segitséget ingyenesen. Bar
szivesen fogadjuk a...
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