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Memento vivere - |

> Ez a mondas arra emiékeztet,
pillanatot, és értékelni az élet
Idénkent szlkseges, hogy err r
egy olyan vildgot élink melyben, ha
magunkra helyettlink nem tesz’
>  Ahhoz, hogy Jol érezzlk m#
értentink 6nmagunkat, a-
szikségleteinket. Itt tal’
neked kellhet a belsé

MentalHarmony

Létrehoztunk egy olyan weboldalt, amely ingyenesen segit
azoknak az embereknek, akiknek lelki probléemaikkal kiizdenek,
és talan mar nem tudjak sajat er6bol megoldani azokat.
Stresszkezelési tippek, célok kitlzése, szorongas leklizdése és
hasonld témakban nyujtunk segitséget ingyenesen. Bar
szivesen fogadjuk a...
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TOU TNAEQWYOL 0ag f petoPeite otnu  Jhi,, Mful o el e
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